MIKOLAJA REJA

24 - 26.05.2024

Patronat Honorowy nad festiwalem sprawuje Bozena Zelazowska, Sekretarz Stanu w Ministerstwie
Kultury i Dziedzictwa Narodowego Generalny Konserwator Zabytkow.

Patronat Slow Food Polska
Partnerem festiwalu jest Wojewddztwo Lubelskie ,,Lubelskie. Smakuj Zycie!”
Idea

Interdyscyplinarny festiwal dobrego smaku w Siennicy Rozanej powstat z inspiracji filozofia

i tworczoscig Mikotaja Reja, poety propagujacego kult swojskosci i mitosci do ziemi, ktory zyt,
gospodarzyt i tworzyt w Siennicy Rozanej w mysl zasady, ze nalezy umie¢ ,,na lutenice pogra¢”, zna¢
,»poczciwe zabawki” i pamietal, ze ,,biesiada poczciwa nie wadzi”. Poety, ktory z mitosnym
uniesieniem potrafit opowiada¢ o pogodzie domu i prostych sprawach.

Nasz festiwal sktada si¢ z czgséci ,,duchowej” i ,,brzuchowe;j”. Warto na trzy dni przyjechac do
Siennicy Roézanej, by zatrzymacé si¢ w biegu, odciaé si¢ 0d mediow spotecznosciowych, zrobic¢ sobie
cyfrowy detoks, otworzy¢ serce na piekny jezyk poety i postucha¢ jego rad na czele ze stynnym
,,Uzywaj mita duszo, bo masz wszystkiego dobrego dosyc¢”

Naszym zamiarem jest stworzy¢ ogoélnopolskie wydarzenie po uszy zanurzone w lokalnej tozsamosei,
ktore ma na celu smakowanie zycia w rytmie slow. Festiwal Mikotaja Reja to szkota uwaznosci, ktora
chce pozwoli¢ uczestnikom doceni¢ site ducha, muzyki i smaku, podaza¢ za rejowymi drogowskazami
na sciezce zycia

Cytaty inspiracji
,,Uzywaj mita duszo, bo masz wszystkiego dobrego dosy¢”.

O stole spotkan

Siadamy do stotu, zeby sie nasyci¢. Zeby nabrag sily, ale takze umocnié relacje, nakarmié swoje
poczucie bliskosci, przynaleznosci, bezpieczenstwa. Przy stole przekazujemy tradycje, dzielimy si¢
chlebem i mitoscia. Bez stotu nie ma wigzi. Przy wspolnym stole mniej rzeczy boli. Amerykanska
organizacja Free City namawia do organizowania spotkan w ramach Peace Table — Stotu Pokoju,
ktory gromadzi ludzi z réznych srodowisk, czesto o przeciwstawnych swiatopogladach. Zasads jest
,tamanie Si¢ chlebem” z innymi osobami, zblizanie ich ku sobie, jednoczenie. Alex Atala,
najstynniejszy obecnie szef kuchni, powiedziat: ,,Facebook nie jest najpotezniejszym medium
spotecznosciowym, jest nim kuchnia, jedzenie”

(Monika Kucia w Coaching Extra)

Dyrektor artystyczny: Waldemar Sulisz
Producent: Agnieszka Pozniak, t. +48 509 252 787, a.pozniak@kulturasiennica.pl



PROGRAM

Piatek, 24 maja

10.00 Dwor Sztuki: Uroczysta Sesja Rady Gminy Siennica R6zana
10.30 Dwor Sztuki: Wreczenie odznaczen z okazji jubileuszu XX - lecia dziatalnosci
Stowarzyszenia Mito§nikow Ziemi Siennickiej
11.30 Dwor Sztuki: Wyktad Waldemara Sulisza o Mikotaju Reju inaugurujacy
Festiwal.
18.00 Stot spotkan: Otwarcie Festiwalu Mikotaja Reja. Goscie specjalni: Nicolas Rey,
Lukasz Modelski i Waldemar Sulisz.
- rozmowa o dziedzictwie kulinarnym Mikotaja Reja,
- komentowana degustacja potraw z receptur M. Reja, przygotowanych z uzyciem
produktow lokalnych,
- rozstrzygnigcie Konkursu nalewek gospodarskich.

19.30 Mecz poetycki na fraszki. Prowadzenie: Artur Bratek

Sobota, 25 maja

16.00 Stot spotkan: Pokaz gotowania potraw wotoskiej kuchni w wykonaniu Miry
Horal z zespotu Ladne kwiatki, polgczona z opowiescig o historii serowarstwa w
Siennicy Rézanej. Koncert zespolu Ladne kwiatki.

17.30 Stot spotkan: Wielkie gotowanie rejowej polewki piwnej z twarogiem pod
kierunkiem prof. Jarostawa Dumanowskiego, potaczona z rozmowa o produkcie
lokalnym pod hastem Kupuj lokalnie. Degustacja dla wszystkich uczestnikow.

18.50 Scena dobrego smaku: Koncert Orkiestry Detej OSP Nadarzyn pod dyrekcja
Mirostawa Chilmanowicza.

19.30 Oficjalne powitanie. Wreczenie nagrod.

20.00 Scena dobrego smaku: Konkurs toastow na cze$¢ Mikotaja Reja. Prowadzenie
Lukasz Modelski.

20.30 Scena dobrego smaku: Koncert zespotu Bum Bum Orkestar



Niedziela, 26 maja

15.00 ,,W goscinnych progach u Mikotaja Reja”. Piknik rodzinny w parku podworskim.
- stoiska edukacyjne przygotowane przez partnerow
17.00 Stot spotkan: Spotkanie z dr Jackiem Szklarkiem, szefem Slow Food Polska

1 prezentacja najstynniejszych seroéw $wiata. Podsumowanie Festiwalu.

19.00 Dwor Sztuki: Wieczor wspomnien o Franciszku Pigtkowskim, czytanie

fragmentow tekstow, prezentacja Utworow zebranych.

*Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany programu na lepsze.

Wydarzenia towarzyszace.

Konkursy kulinarne o laur Mikotaja Reja:

Konkurs na najlepsza ¢wikte

Konkurs na ser zagrodowy

Konkurs nalewek gospodarskich
Konkurs plastyczny ,,Mikotaj Rej w Siennicy Rézanej”
Wystawa IOSIS malarstwo Krzysztofa Gliszczynskiego
Stoisko z serami zagrodowymi.

Pokaz filmu z serii ,,Historia kuchni polskiej”



