
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU TO JEDNA Z NAJLEPSZYCH 
PROPOZYCJI DLA OSÓB W SREBRNYM WIEKU. TO STYL ŻYCIA, 
KTÓRY NA DŁUGO POZWALA CIESZYĆ SIĘ AKTYWNOŚCIĄ

FORUM 
UTWL
Nieustanne uczenie się jest najważniejszym czynnikiem, który decyduje o rozwoju naszej 
aktywności oraz zachowaniu dobrego zdrowia i niezależności do późnych lat życia.  
Aktywność umysłowa przynosi też korzyści w postaci większego zaangażowania w działaniu 
na rzecz zarówno swojego pokolenia, jak i młodszych pokoleń w społecznościach lokalnych.  

Stowarzyszenie FORUM UNIWERSYTETÓW III WIEKU LUBELSZCZYZNY powołuje  
nowy UTW w Lublinie z siedzibą w Wyższej Szkole Ekonomii i Innowacji w Lublinie

UTW stworzy płaszczyznę do spotkań pokoleniowych prowadząc zajęcia:
 dyskusyjne   teatralne   psychologiczne   z aktywności fizycznej

UTW będzie miejscem spotkań osób, które - dzięki wzajemnym kontaktom, podobnym 
zainteresowaniom, różną formą aktywności - stworzą wspólnotę opartą na wzajemnym 
szacunku i zrozumieniu siebie.
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KONTAKT: 
Siedziba Stowarzyszenia:  

Wyższa Szkoła Ekonomii i Innowacji w Lublinie 
ul. Projektowa 4, 20-209 Lublin,  

tel.:+ 48 887 107 007, 
e-mail: forumutwl@wsei.lublin.pl

OFERTA UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU WSEI

1. SPOTKANIA 
    Jedno spotkanie w tygodniu wykład audytoryjny.  

    I-sze spotkanie odbędzie się 28.10.2021 r. o godz. 11.00 w Auli A 
    w siedzibie Stowarzyszenia

2. AKADEMIA PAMIĘCI 

3. WARSZTATY 
     komputerowe 
      psychologiczne 
      artystyczne

4. KLUBY TEMATYCZNO-DYSKUSYJNE
      integracyjne 
      sportowo-rekreacyjne 
      wolontariat


